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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Новотаволжанская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза И.П. Серикова Шебекинского района Белгородской области»  

НА 2021/2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

1. Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

обеспечивающего реализацию основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Новотаволжанская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза И.П. Серикова Шебекинского района Белгородской области»  

на 2021/2022 учебный год 

 
1.1. Общие положения 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Новотаволжанская СОШ» 

на 2021/2022 учебный год обеспечивает реализацию основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС и 

определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

предметных областей, учебных предметов и курсов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений по классам и годам обучения, 

минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки обучающихся в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной недели, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, формы промежуточной 

аттестации обучающихся и является частью основной образовательной программы 

основного общего образования. Учебный план основного общего образования вступает 

в силу с 1 сентября 2021 года. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана, являются 

следующие документы: 

Федеральный уровень 

• Конституция Российской Федерации (ст.43). 

• Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N99-ФЗ, от 

07.06.2013 N120-ФЗ, от 02.07.2013 N170-ФЗ, от 23.07.2013 N203-ФЗ, от 

25.11.2013 N317-ФЗ, от 03.02.2014 N11-ФЗ, от 03.02.2014 N15-ФЗ, от 05.05.2014 

N 84-ФЗ, от 27.05.2014 N 135-ФЗ, от 04.06.2014 N 145-ФЗ, от 04.06.2014 N 148-

ФЗ, от 28.06.2014 N 182-ФЗ, от 21.07.2014 N 216-ФЗ, от 21.07.2014 N 256-ФЗ, от 

21.07.2014 N 262-ФЗ, от 31.12.2014 N 489-ФЗ, от 31.12.2014 N 500-ФЗ, от 

31.12.2014 N 519-ФЗ, от 02.05.2015 N 122-ФЗ, от 29.06.2015 N 160-ФЗ, от 

29.06.2015 N 198-ФЗ, от 13.07.2015 N 213-ФЗ, от 13.07.2015 N 238-ФЗ, от 

14.12.2015 N 370-ФЗ, от 29.12.2015 N 388-ФЗ, от 29.12.2015 N 389-ФЗ, от 

29.12.2015 N 404-ФЗ, от 30.12.2015 N 452-ФЗ, от 30.12.2015 N 458-ФЗ, от 

02.03.2016 N 46-ФЗ, от 02.06.2016 N 165-ФЗ, от 02.06.2016 N 166-ФЗ, от 

03.07.2016 N 227-ФЗ, от 03.07.2016 N 286-ФЗ, от 03.07.2016 N 290-ФЗ, от 

03.07.2016 N 305-ФЗ, от 03.07.2016 N 306-ФЗ, от 03.07.2016 N 312-ФЗ, от 

03.07.2016 N 313-ФЗ, от 03.07.2016 N 359-ФЗ, от 01.05.2017 N 93-ФЗ, от 
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29.07.2017 N 216-ФЗ, от 05.12.2017 N 392-ФЗ, от 29.12.2017 N 473-ФЗ, от 

19.02.2018 N 25-ФЗ, от 07.03.2018 N 56-ФЗ, от 27.06.2018 N 162-ФЗ, от 27.06.2018 

N 170-ФЗ, от 03.07.2018 N 188-ФЗ, от 29.07.2018 N 271-ФЗ, от 03.08.2018 N 317-

ФЗ, от 03.08.2018 N 329-ФЗ,от 03.08.2018 N 337-ФЗ, от 25.12.2018 N 497-ФЗ, от 

06.03.2019 N 17-ФЗ, от 01.05.2019 N 85-ФЗ, от 17.06.2019 N 140-ФЗ, от 26.07.2019 

N 232-ФЗ,от 01.10.2019 N 328-ФЗ, от 02.12.2019 N 403-ФЗ, от 02.12.2019 N 411-

ФЗ, от 27.12.2019 N 478-ФЗ, от 27.12.2019 N 515-ФЗ, от 06.02.2020 N 9-ФЗ, от 

01.03.2020 N 45-ФЗ, от 01.03.2020 N 47-ФЗ, от 18.03.2020 N 53-ФЗ, от 24.04.2020 

N 147-ФЗ, от 25.05.2020 N 158-ФЗ, от 25.05.2020 N 159-ФЗ, от 08.06.2020 N 164-

ФЗ, от 08.06.2020 N 165-ФЗ, от 31.07.2020 N 303-ФЗ, от 31.07.2020 N 304-ФЗ, от 

08.12.2020 N 399-ФЗ, от 08.12.2020 N 429-ФЗ, от 17.02.2021 N 10-ФЗ, от 

24.03.2021 N 51-ФЗ, от 05.04.2021 N 85-ФЗ, от 20.04.2021 N 95-ФЗ, от 30.04.2021 

N 114-ФЗ, от 11.06.2021 N 170-ФЗ, от 02.07.2021 N 310-ФЗ, от 02.07.2021 N 320-

ФЗ, от 02.07.2021 N321-ФЗ, от 02.07.2021 N322-ФЗ, от 02.07.2021 N 351-ФЗ, с 

изм., внесенными Федеральным законом от 06.04.2015 N68-ФЗ (ред. 19.12.2016), 

постановлением Конституционного Суда РФ от 05.07.2017 N18-П. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержденный приказом министерства образования и науки РФ 17 

декабря 2010 года №1897, в редакции приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577, от 11.12.2020 №712). 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021. 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 

(распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

• Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254 с изменениями от 23.12.2020 №766. 

• Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

Региональный уровень 

• Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой 31октября 2014 года № 14, в ред. законов 

Белгородской области от 29.11.2016 N123, от 08.11.2017 N198, от 30.09.2019 

N397, от 02.07.2020 N497). 

Уровень образовательного учреждения 

• Устав МБОУ «Новотаволжанская средняя общеобразовательная школа имени 

Героя Советского Союза И.П. Серикова Шебекинского района Белгородской 

области»;  

• Программа развития МБОУ «Новотаволжанская средняя общеобразовательная 

школа имени Героя Советского Союза И.П. Серикова Шебекинского района 

Белгородской области»; 
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• Основная образовательная программа основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Новотаволжанская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза И.П. Серикова 

Шебекинского района Белгородской области»; 

• Локальный нормативный акт «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, переводе 

обучающихся». 

1.2.  Особенности учебного плана 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования 

определены требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой деятельности 

образовательного учреждения, сформулированными в Уставе, основной 

образовательной программе, годовом плане работы образовательного учреждения, 

программе развития. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения основной образовательной программы основного общего образования и 

рассчитан на 34 учебных недели в год для 5-8 классов (без учёта годовой 

промежуточной аттестации), на 34 недели - для 9 класса (без учёта государственной 

итоговой аттестации). Режим работы согласно решению педагогического совета в 

основной школе определён по пятидневной неделе в 5-9 классах. Продолжительность 

урока (академический час) в 5-9 классах равняется 40 минутам. В 5 классах недельная 

нагрузка составляет 29 часов, в 6-х классах 30 часов, в 7-9-х классах 32 часа (при 5-

дневной учебной недели). 

Учебный план основного общего образования на 2021-2022 учебный год в 5-9 

классах включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей и включает следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: 

• русский язык и литература (русский язык, литература); 

• родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

• иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

• общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

• математика и информатика (математика, информатика); 

• основы духовно-нравственной культуры народов России; 

• естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

• искусство (изобразительное искусство, музыка); 

• технология (технология); 

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

учебные предметы, курсы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), в соответствии с их 

запросами, и отражает специфику ОУ. 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования реализующего 

образовательную программу основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС, сохранена в полном объёме с некоторыми особенностями. 

Предметная область «Иностранные языки» и соответствующие ей учебные 

предметы: в 5-9 х, классах на изучение предмета «Иностранный язык (английский)» 
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отводиться 3 часа и в 5-9-х на изучение предмета «Второй иностранный язык 

(немецкий)» отводиться 1 час в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей). 

Согласно требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, с целью реализации в полном объеме прав 

обучающихся на изучение родного языка, в том числе русского, в обязательной части 

учебного плана 6-9 классов, выделено по 0,5 часа в год на изучение учебных предметов 

«Родной язык», «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература». В соответствии с заявлениями родителей в школе изучаются предметы 

«Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». 

На изучение физической культуры на уровне основного общего образования 

отводится: 5 класс – 3 часа в неделю, 6 класс – 2 часа в неделю, 7 класс – 2 часа в 

неделю, 8 класс – 2 часа в неделю, 9 класс – 2 часа в неделю. Учебно-методическое 

обеспечение программы по предмету позволяет реализовать авторскую программу В.И. 

Ляха в размере 2 и 3 часов. Поэтому, для удовлетворения биологической потребности в 

движении независимо от возраста обучающихся лицей планирует проводить не менее 3-

х учебных занятий физической культурой по следующей схеме: 2 часа – в урочной и 1 

час – во внеурочной деятельности в неделю в 6-9 классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

учебные предметы, курсы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами.  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений на данном уровне обучения направлена: 

- в 5 классе 1 час на изучение учебного курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» для реализации образовательной программы в полном 

объеме в соответствии с требованиями ФГОС. 

С целью духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся, 

формирования у школьников системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок учебный план основного общего 

образования содержит предметную область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». Достижение планируемых результатов освоения данной предметной 

области обеспечивается: в 5-х классах за счет изучения учебного курса «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» в объеме 1 час в неделю, в 6-9-х 

классах в рамках изучения учебных предметов обязательной части учебного плана 

(русский язык, литература, история России, всеобщая история, музыка, изобразительное 

искусство), а также в рамках внеурочной деятельности за счет реализации курса 

«Православная культура». Оценка уровня достижения планируемых результатов 

освоения предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» осуществляется в рамках текущего и итогового контроля и оценки 

образовательных достижений по предмету. 

- 7 классе 1 час на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» с целью обеспечения региональных приоритетов в содержании 

образования и реализации образовательной программы основного общего образования. 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

в рамках предпрофильной подготовки по выбору обучающихся и с согласия родителей 

(законных представителей), на основании их письменного заявления введены 

следующие учебные курсы:  

- в 8 «А» классе изучение учебного курса «Как сохранить нашу планету?» в 

рамках открытия специализированного «Агротехнологического» класса в объёме 1 часа 

в неделю, с целью создания условий для поддержки наиболее способных и одаренных 



 

 

6 

детей, реализации нового программного содержания и результата общего образования, 

ориентированного на перспективные потребности рынка груда и технологий; 

- в 8 «Б», 8 «В» классах изучение учебного курса «Учебные проекты с 

использованием Microsoft Office» 1 час в неделю, с целью формирования у 

обучающихся межпредметных умений, способствующих реализации способностей и в 

других предметных областях; 

- в 9-х классах изучение учебного курса «Психология и выбор профессии» в 

объеме 1 часа в неделю в течение учебного года, с целью формирования у обучающихся 

личностной готовности к первичному профессиональному самоопределению, к выбору 

профиля обучения в старшей школе, а также к выбору вида и уровня образования после 

окончания основной школы, готовности к осознанному социальному и 

профессиональному самоопределению. 

 

1.3. Промежуточная аттестация 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по учебным 

предметам обязательной части учебного плана, уровня сформированности 

универсальных учебных действий, соотнесения этого уровня с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, в соответствии со ст. 58 Закона Российской Федерации ФЗ-273 «Об 

образовании в Российской Федерации», согласно локальному акту образовательного 

учреждения «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации, переводе обучающихся» на уровне 

основного общего образования промежуточная аттестация проводится в конце учебного 

года по всем предметам учебного плана с аттестационными испытаниями и без 

аттестационных испытаний.  

Сроки проведения промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями 

определяются календарным учебным графиком на 2021/2022 учебный год. 

Промежуточная аттестация проводится согласно расписанию, утвержденному приказом 

по образовательной организации. Результаты промежуточной аттестации с 

аттестационными испытаниями учитываются при выставлении итоговых отметок. 

В 5-8 классах промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится по следующим предметам в следующих формах: 

Классы Учебный предмет Формы промежуточной аттестации  

5 А,Б,В 
Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

ОДНКНР Письменный контрольный тест 

6 А,Б,В 
Математика Письменная контрольная работа 

Биология Письменная контрольная работа 

7 А,Б,В 
Изобразительное искусство Письменный контрольный тест 

Иностранный язык (английский) Письменная контрольная работа 

8 А,Б,В 

Обществознание Письменная контрольная работа 

Технология Письменный контрольный тест 

Музыка Письменный контрольный тест 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация проводится 

без аттестационных испытаний на основе результатов текущего контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, итог фиксируется в виде годовой отметки 

по предмету. Формой контроля и оценки уровня достижения метапредметных 

планируемых результатов освоения ООП ООО является комплексная работа, которая 

проводится в рамках административного контроля в 5-9 классах. 

Формы промежуточной аттестации без аттестационных испытаний в 5-8 классах  
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Учебные предметы 
Формы промежуточной 

аттестации 

5 

А,Б,В 

6 

А,Б,В 

7 

А,Б,В 

8 

А,Б,В 

Русский язык Контрольная работа  ✓ ✓ ✓ 

Литература Контрольная работа ✓ ✓ ✓ ✓ 

Родной язык (русский) Контрольное тестирование ✓ ✓ ✓ ✓ 

Родная литература 

(русская) 

Контрольное тестирование 
✓ ✓ ✓ ✓ 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 
✓ ✓  ✓ 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная работа 
✓ ✓ ✓ ✓ 

История России. Всеобщая 

история 

Контрольная работа 
✓ ✓ ✓ ✓ 

Обществознание Контрольная работа  ✓ ✓  

География Контрольная работа ✓ ✓ ✓ ✓ 

Математика Контрольная работа ✓  ✓ ✓ 

Информатика Контрольная работа   ✓ ✓ 

Физика Контрольная работа   ✓ ✓ 

Химия Контрольная работа    ✓ 

Биология Контрольная работа ✓  ✓ ✓ 

Музыка Контрольное тестирование ✓ ✓ ✓  

Изобразительное искусство Контрольное тестирование ✓ ✓   

Технология Контрольное тестирование ✓ ✓ ✓  

Физическая культура Контрольные нормативы ✓ ✓ ✓ ✓ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольное тестирование 
  ✓ ✓ 

 

2. Учебный план (сетка часов) для обучающихся 5-9 классов  

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Новотаволжанская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза И.П. Серикова Шебекинского района Белгородской области»  

на 2021/2022 учебный год 

(трудоемкость учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)) 
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Количество часов в неделю 
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О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
  

О
О

 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
  

О
О

 

О
Ч

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5  6  4  3  3  3  24 

Литература 3  3  2  2  2  3  15 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 0  1/0  1/0  1/0  1/0  1/0  2,5 

Родная литература 0  0/1  0/1  0/1  0/1  0/1  2,5 
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(русская) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3  3  3  3  3  3  24 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1  1  1  1  1  1  6 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2  2  2  2  2  2  12 

Обществознание   1  1  1  1  1  5 

География 1  1  2  2  2  2  10 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 
 1           1 

Математика и  

информатика 

Математика 5  5  5  5  5  5  30 

Информатика     1  1  1  1  4 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика     2  2  2  3  9 

Химия       2  2  2  6 

Биология 1  1  1  2  2  2  9 

Искусство Музыка 1  1  1  1  1    5 

Изобразительное 

искусство 
1  1  1        3 

Технология Технология 2  2  2  1  1    8 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности  

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
3  2  2  2  2  2  13 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
     1 1  1  1  4 

Итого: 28 1 30 0 31 1 32 0 32 0 32 0 187 

29 30 32 32 32 32 187 

Учебные 

курсы по 

выбору 

Как сохранить 

нашу планету? 
       1     1 

Учебные проекты с 

использованием 

Microsoft Office 

         1   1 

Психология и 

выбор профессии 
           1 1 

Итого:        1  1  1 3 
29 30 32 33 33 33 190 

Максимальная допустимая учебная 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной недели (требования к 

организации образовательного 

процесса по СанПиН) 

29 30 32 33 33 33 190 

 

 


